
 

 

 

19ο Διεθνές Φεστιβάλ Τέχνης & Ψυχικής Υγείας ART4MORE «Αναμνήσεις από το 
Μέλλον» @Άγραφα 

Το 19ο Φεστιβάλ ART4MORE «Αναμνήσεις από το Μέλλον» της Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ» 
ταξίδεψε στα Άγραφα Ευρυτανίας με μια σειρά από προφεστιβαλικές δράσεις, υπό την 
αιγίδα και υποστήριξη του Δήμου Αγράφων και μετέτρεψε τις αίθουσες του Γυμνασίου 
Ραπτόπουλου σε χώρο τέχνης. Το πρόγραμμα του φεστιβάλ εστίασε στη συλλογική μνήμη, 
τη διαγενεακή αφήγηση, τη σύνδεση τόπου, φύσης και ψυχικής ανθεκτικότητας, 
ενισχύοντας ουσιαστικά τη συμμετοχή της τοπικής κοινότητας.  

Οι Δράσεις και οι Εκθέσεις του Φεστιβάλ 

Κατά τη διάρκεια του διημέρου 17 & 18 Οκτωβρίου 2026, οι παρευρισκόμενοι είχαν την 
ευκαιρία να περιηγηθούν σε μια σειρά από εκθέσεις και εικαστικές εγκαταστάσεις. Η 
Έκθεση Νέων Μέσων και Προβολών «Παλίμψηστο» παρουσίασε έργα διεθνών 
καλλιτεχνών γύρω από την έννοια της μνήμης και του μετασχηματισμού, ενώ η Έκθεση 
«ECHOES», σε συνεργασία με φορείς ψυχικής υγείας, ανέδειξε τις προσωπικές ιστορίες και 
τα συναισθήματα που φέρουν τα αντικείμενα. Παράλληλα, φιλοξενήθηκε η Φωτογραφική 
Έκθεση ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ», καθώς και η διαδραστική 
εγκατάσταση «Ο Χάρτης των Συναισθημάτων».  

Το πρόγραμμα εμπλουτίστηκε με βιωματικές και συλλογικές δράσεις όπως ο Ποιητικός 
Περίπατος Σιωπής, στη φύση των Αγράφων σε συνεργασία με τον Ορειβατικό Σύλλογο 
Αγράφων, καθώς και προβολή του ντοκιμαντέρ «TACK» της Βάνιας Τέρνερ (παραγωγή 
ONASSIS CULTURE), η οποία συνοδεύτηκε από ανοιχτή συζήτηση για τη γυναικεία 
ενδυνάμωση και το σπάσιμο της σιωπής.  

Ξεχωριστή στιγμή αποτέλεσε το εργαστήριο «Χρονοκάψουλα Ευγνωμοσύνης»το οποίο 
υλοποιήθηκε με τη συμμετοχή των μαθητών του Γυμνασίου και του Λυκείου Ραπτόπουλου. 
Οι μαθητές δημιούργησαν μια συλλογική χρονοκάψουλα μνήμης που σφραγίστηκε για να 
ανοιχτεί στο μέλλον.  

Με την Υποστήριξη του Δήμου Αγράφων  

Με τη Στήριξη του Ορειβατικού Συλλόγου Αγράφων 

Χορηγός Επικοινωνίας: Ο Ευρυτανικός Παλμός 

Διοργάνωση: Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ» 


